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-400 
指数涨跌 

指数 收盘价 涨跌 

沪深 300 3524.92  -67.96  

上证 50 2310.70  -39.20  

中证 500 7048.90  -182.54  
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大盘日内震荡收低 市场静待联储会议 

关注度：★★★ 

 期指回顾 

三大指数期货合约开盘开始走弱，日内震荡下行，尾盘跌速一度加快，

截止收盘，IF 主连收于 3413 点，跌幅 1.93%；IH 主连收于 2279 点，跌幅

1.4%；IC 主连收于 6683.4 点，跌幅 3.44%。 

 

 股市回顾 

大盘早盘维持高位震荡，午后开始震荡回落，尾盘跌幅小幅扩大，截

止收盘，上证综指收报 3375.20 点，跌幅 1.72%，成交额 3617 亿元；深证

成指收报 11494.35 点，跌幅 2.25%，成交额 5548 亿元；创业板指收报

2485.99 点，跌幅 3.07%，成交额 1509 亿元。 

 

 操作建议 

市场今日整体偏弱，基本面较为平静，本日晚间美联储将召开议息

会议，届时将公布利率决议。由于近期美国经济数据走弱，而对数据的

评估需要至少 2 个月的时间窗口进行观察，因此本次会议加息的概率

较小，美联储加息延后有助于缓解新兴市场资本外流情况，有助于市场

稳定。 

此外，明日为十八届五中全会最后一日。一般在五中全会结束的当

天新闻联播发布新闻稿；五中全会结束的一周左右时间，发布“中共中

央关于制定五年规划的建议”；第二年的 3 月中旬，发布“五年规划纲

要”。在新闻稿公布前市场维持日内震荡的概率较大。 

我们仍然看好股市后续走势。当前市场流动性宽松，利率下行下股

市估值有提升的空间，而企业盈利并没有出现大幅恶化，而国内股市去

杠杆接近尾声和全球央行偏于宽松的态度使得市场风险可控，建议维持

偏多思路参与。  
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图 1 沪深 300 股指期货主力合约  图 2 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 上证 50 股指期货主力合约  图 4 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 中证 500 股指期货主力合约  图 6 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 



 

请务必阅读正文后的免责声明                                                                  3 / 3 

 

 期指日报/期货研究

报告  

 
分析师简介 

阳洪，国都期货研究所金融期货分析师，主要负责股指期货研究。 

廖鹏程，国都期货研究所股指期货分析师，西南财经大学硕士学位，主要负责股指期货的研究。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 
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何想法！ 
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