
 

请务必阅读正文后的免责声明                                                                  1 / 5 

 

 油脂晨报/期货研究

报告 
 

  
 

 市场信息 

 

期货量价一览 

内盘 
收盘价 

元 
涨跌幅 

成交量(增减) 

万手 

持仓量(增减)

万手 

豆油主力 5558.00  0.40% 28.99 (7.11) 52.85 (-0.49 ) 

棕油主力 4486.00  0.95% 41.89 (5.09 ) 58.42 (-3.17 ) 

菜油主力 6965.00  -0.01% 48.69 (13.42 ) 25.14 (-1.08 ) 

外盘 收盘价 涨跌幅 
成交量(增减) 

万手 

持仓量(增减) 

万手 

美豆油 

主力 

29.27  

美元/磅 
0.10% 4.10 (-0.83 ) 20.71 (0.32 ) 

马棕油 

主力 

2160.00  

林吉特/吨 
1.36% 2.24 (-0.37 ) 7.87 (-0.22 ) 

现货价格及涨跌情况 

 黄埔(涨跌) 张家港(涨跌) 日照(涨跌) 

一级豆油 5,450.00(0.00 ) 5,560.00(0.00 ) 5,550.00(0.00 ) 

 广东(涨跌) 张家港(涨跌) 天津(涨跌) 

24°棕榈油 4,340.00(0.00 ) 4,440.00(0.00 ) 4,480.00(0.00 ) 

 湖北(涨跌) 四川(涨跌) 江苏(涨跌) 

四级菜油 7,120.00(0.00 ) 7,240.00(-10.00 ) 7,100.00(50.00 ) 

基差及涨跌情况 

 黄埔(涨跌) 张家港(涨跌) 日照(涨跌) 

一级豆油 -108.00 (-34.00 ) 2.00 (-34.00 ) -8.00 (-34.00 ) 

 广东(涨跌) 张家港(涨跌) 天津(涨跌) 

24°棕榈油 -146.00 (-48.00 ) -46.00 (-48.00 ) -6.00 (-48.00 ) 

 湖北(涨跌) 四川(涨跌) 江苏(涨跌) 

四级菜油 155.00 (15.00 ) 275.00 (5.00 ) 135.00 (65.00 ) 

期货市场套利 

跨期 豆油(涨跌) 棕油(涨跌) 菜油(涨跌) 

5-9 -156.00 (8.00 ) -272.00 (8.00 ) -60.00 (-3.00 ) 

跨品种 豆棕(涨跌) 菜棕(涨跌) 菜豆(涨跌) 

主力合约 1072.00 (-14.00 ) 2479.00 (-63.00 ) 1407.00 (-49.00 ) 
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棕油继续反弹，菜油迎来回调 
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  要闻分析 

3 月 20 日，豆油仓单 21858 手，较昨日减少 670 手，豆油仓单依然

维持历史高位。但随着价格回弹，仓单压力正在逐渐释放。 

国家粮油信息中心高级经济师王辽卫对于菜系产品进口前景指出，

在中美经贸摩擦的大背景下，中加菜籽进口商检问题只是小插曲，中加

关系或将“斗而不破”，继续加强中加关系对中国有利。从全球菜籽供应

角度来说，2019 年全球菜籽产量预计增加。加拿大菜籽种植收益高于其

他作物，面积有望增加；印度加征进口植物油关税保护国内油料加工业，

菜籽种植收益好转，播种面积预计增加；德国因播种期干旱，播种面积

大幅下滑，但生长期天气良好，单产可能增加。从国内菜籽供应角度来

说，国内菜油去库存基本结束，市场更加依赖进口。中加关系导致的进

口风险可以类比去年同期中美关系对大豆的影响，如果全面限制进口，

市场需要重新寻找平衡点。相对于菜粕，限制进口对菜油影响更大。因

此从短期来看，菜油依旧处于紧平衡状态，但鉴于豆棕基本面较弱，且

本年度全球菜籽供应宽松，菜油在上涨过程中也面临上方压力，做多需

谨慎选择入场点并及时止盈。 

据外电 3 月 20 日消息，印尼总统在和农户的会议中，建议油棕树

种植户考虑该种其他商品。他表示，油棕树的种植面积已经够大，且目

前面临欧盟和印度方面的出口阻碍，农户应挖掘中国等市场的榴莲需

求。此前，美国农业部海外局预计，随着成熟油棕树面积的扩大，印尼

棕榈油产量将继续增长，2019/20 年度有望达到 4300 万吨。生物柴油强

制令将继续推升国内消费增长，而出口料仅微幅增长。若印尼减产，则

有利于支撑产地远期棕油价格。 

船运调查机构 ITS 周三公布的数据显示，马来西亚 3 月 1-20 日棕榈

油出口为 88.19 万吨，较 2 月同期的 91.95 吨减少 4.1%。从出口市场上

看，出口至欧盟、中国的棕榈油较之上月同期小幅增加，但出口至印度

市场的棕榈油较之上月同期有大幅缩减，缘于印度菜油丰产挤压棕油市

场。尽管出口不力，但昨日马棕盘面依然向上抬升，料前期跌幅超预期，

近期棕油或有小幅反弹。 

 操作建议 

单边：棕油近期跟随马盘反弹，但受制于疲软的基本面，此次涨幅

料不会太大，不建议追多。菜油方面迎来回调，可酌情继续入多。豆油

在南美大豆上市之际上行遇阻，短期维持震荡行情。 

套利：油粕比方面，上周随着豆粕、菜粕的上涨，油粕比呈现不同

程度的下降。但后续来看，油粕比上涨、下跌空间都存在阻力，因此不

建议进行油粕比套利。跨品种方面，豆粽价差已超 1100 元/吨，但棕油

在油脂中较弱，依然存在做多空间，菜棕价差可逐渐止盈。跨期方面，

棕油近月合约受库存压制表现较弱，59 反套继续持有。 
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图 1 豆油内外盘主力合约走势  图 2 棕榈油内外盘主力合约走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 豆油量价分析  图 4 豆油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 棕榈油量价分析  图 6 棕榈油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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图 7 菜籽油量价分析  图 8 菜籽油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 9 豆油仓单数量变化  图 10 菜油仓单数量变化 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 11 棕油港口库存  图 12 油粕比走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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