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 行情回顾 

1 月 24 日，国内油脂继续窄幅震荡，在上周大涨后多空双方力量正

在胶着。豆油主力合约报收 5690.00 元/吨，涨幅 0.25%，成交量 33.08 万

手，日增-6.01 万手，持仓量 72.13 万手，日增 0.43 万手。棕榈油主力

合约报收 4780.00 元/吨，涨 0.55%，成交量 39.02 万手，日增-2.19 万

手，持仓量 47.00 万手，日增 4.76 万手。菜籽油主力合约报收 6642.00 

元/吨，涨幅-0.17%，成交量 13.99 万手，日增-2.69 万手，持仓量 31.79 

万手，日增-0.92 万手。 

国际方面，美豆油宽幅震荡走高，升至 3 个月内高点，报 29.55 美

元/磅，涨幅 0.58%，成交量 4.06 万手，日增-1.29 万手，持仓量 20.26 万

手，日增-0.58 万手。马棕油连涨第 5 天，刷新昨日再创 2 个月内新高，

报 2297.00 林吉特/吨，涨幅 0.61%，成交量 1.07 万手，日增-0.47 万手，

持仓量 5.62 万手，日增-0.70 万手。 

现货方面，国内一级豆油报价持平，各港口豆油价格 5580 －5720 

元/吨，对主力合约报升/贴水-110 －30  /吨。24°棕榈油港口报价持平，

各港口价格 4590 －4700 元/吨，对主力合约报升/贴水-190 －-80 元/

吨。 

 要闻分析 

1 月 24 日，豆油仓单 39214（-280）手，菜籽油仓单 25277（-100）

张。豆油仓单数量还在下降，说明豆油期货价格还在被推涨的过程中，

依旧存在一定的上涨空间。 

据中新社 1 月 24 日报道，中国商务部新闻发言人高峰 24 日在北京

称，有关“中美取消副部级磋商”报道不实，双方工作团队正在就中国国

务院副总理刘鹤赴美举行高级别磋商安排进行密切沟通。高峰称，今年

1 月初中美双方已经在北京磋商中充分交换了信息，再次基础上，在即

将举行的中美经贸问题高级别磋商中，双方将按照两国元首会晤重要共

识精神，继续就彼此关切的各种经贸问题展开深入磋商。因此从国内连

豆油盘面上看，在 1 月 30-31 日谈判之前，盘面将维持震荡偏强，待消

息落地后或有趋势出现。 

根据马来西亚 SPPOMA 产量数据，今年 1 月 1-20 日马来西亚棕油

单产下降 0.51%，出油率下降 0.02%，产量减少 0.62%。虽然时值季节性

减产阶段，但马棕油减产并不明显，料马棕油期价近期涨势见顶。不过，

马来西亚 SGS 机构发布的出口数据向好，存在一定的支撑。可关注马来

西亚 MPOB 下月的供需报告，如果库存有明显下降将对期价有所提振。 
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油脂窄幅震荡第三日，多头力量较强 
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 操作建议 

单边：豆油自 12月中旬跌至近两年低点后，截至上周在上涨大趋势

中已完成两次回调，从回调点位来看，上涨大趋势依旧维持不变，下周将

迎来波浪理论的第三浪，多头力量较强，建议前期多头仓位继续持有，止

损位调整为 5550一线。棕榈油和马盘联系较密切，可关注马盘动态进行

操作。菜油短期内较弱，涨跌幅度不及豆油、棕油，建议观望资金面情况

入场。 

套利：油粕比方面，当下粕类处于下跌周期，豆油处于上行通道，油粕

比做多套利可继续持有，风险厌恶者可逐渐减仓止盈。跨品种方面，豆粽价

差重新回归到 900一线，多头仓位可入场，待价差变动至 1000 附近逐渐止

盈。 

 

 

 

 

 

 



 

请务必阅读正文后的免责声明                                                                  3 / 5 

 

 油脂晨报/期货研究

报告 
 

相关图表 
 

图 1 豆油内外盘主力合约走势  图 2 棕榈油内外盘主力合约走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 豆油量价分析  图 4 豆油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 棕榈油量价分析  图 6 棕榈油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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图 7 菜籽油量价分析  图 8 菜籽油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 9 豆油仓单数量变化  图 10 菜油仓单数量变化 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 11 棕油港口库存  图 12 油粕比走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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