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 行情回顾 

11月 5日，国内油脂横盘震荡整理。豆油主力合约报收 5,538.00 元/

吨，涨幅 0.18%，成交量 31.08 万手，日增-47.09 万手，持仓量 66.89 万

手，日增-4.98 万手。棕榈油主力合约报收 4,618.00 元/吨，涨幅-0.35%，

成交量 25.65万手，日增 5.32 万手，持仓量 43.21 万手，日增-0.53 万手。

菜籽油主力合约报收 6,469.00 元/吨，涨幅 0.08%，成交量 14.24 万手，日

增-21.08 万手，持仓量 30.61 万手，日增-1.00 万手。 

国际方面，美豆油夜盘大幅下跌，报 27.8800 美元/磅，涨幅-1.13%，

成交量 5.35 万手，日增 0.41 万手，持仓量 18.01 万手，日增 0.01 万手。

马棕油震荡下跌，报 2,124.00 林吉特/吨，涨幅-1.35%，成交量 1.37万手，

日增-0.71 万手，持仓量 7.69 万手，日增-0.95万手。 

现货方面，国内一级豆油报价与昨日持平，各港口豆油价格 5530 －

5700 元/吨，对主力合约报升/贴水-104 －66 元/吨。24°棕榈油港口报价

与昨日持平，各港口价格 4540 －4630 元/吨，对主力合约报升/贴水-16 －

74 元/吨。 

 要闻分析 

根据昨日一项调查显示，由于产量持续攀升而出口回落，马来西亚 10

月末棕榈油库存预计增至 300 万吨的三年高位，如果报告公布与此预期相

符，马来西亚库存将成为压制油脂反弹的最大压力。而且印度卢比连连贬值，

使棕榈油进口成本大增，印度方面棕榈油进口减少；我国受到天气转寒的天

气影响，随后棕榈油进口也将走下坡路，马盘前景堪忧。 

昨日豆油、菜油成交量大幅下滑，概因等待 11 月 6日美国中期选举结

果，当下暂持观望态度。但白宫经济顾问库德洛称中美达成贸易协议不像以

前那么乐观，这也使得昨日市场没有出现继续大跌的行情，美豆油昨日出现

回调，下一步趋势性走向可关注消息面的相关讯息。 
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 操作建议 

单边：油脂由于基本面延续弱势，期价偏于空头趋势，短期来看仍有继

续下探的可能，鉴于中美复杂多变的贸易关系，豆油、菜油短期会随政策波

动宽幅震荡偏跌，棕油虽会受整体油脂节奏影响但波幅相对较小。操作上可

逢高、多阶段做空豆油、菜油，但由于近期技术面已显示超跌，预计无重大

消息影响，下跌并不流畅。保守型投资者建议平仓观望。 

套利：产业利润套利方面，粕类价格正在下行通道中，市场消息也多为

利空粕类，豆粕下跌幅度或大于豆油，可酌情入场做多油粕比。跨品种方面，

豆粽价差已回归常值，但当下消息面对期价影响巨大，并非做多价差的优良

时机，仍需等待。 
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相关图表 
 

图 1 豆油内外盘主力合约走势  图 2 棕榈油内外盘主力合约走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 豆油量价分析  图 4 棕榈油量价分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 菜籽油量价分析  图 6 品种间比价 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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图 7 豆油仓单数量变化  图 8 菜油仓单数量变化 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 9 棕油港口库存  图 10 油粕比走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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分析师简介 

史玥明，国都期货研究所油脂期货分析师，量化金融硕士学历。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 
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