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 行情回顾 

8 月 21日，国内油脂市场横盘调整，成交量大幅萎缩。豆油主力合约

报收 5,884.00 元/吨，涨幅 0.14 %，成交量 32.57 万手，日增-14.93 万手，

持仓量 83.31万手，日增 0.89 万手。棕榈油主力合约报收 4,948.00 元/吨，

涨幅 0.08 %，成交量 23.63 万手，日增-11.40 万手，持仓量 45.00 万手，

日增 0.06 万手。菜籽油近两日受到大额资金拉动，涨幅居前，主力合约报

收 6,762.00 元/吨，涨幅-0.06 %，成交量 29.00 万手，日增-9.85 万手，

持仓量 41.92万手，日增-0.74 万手。 

国际方面，美豆油报价小幅上涨，报 28.93 美元/磅，涨幅 0.42 %，成

交量 3.55 万手，日增-0.33 万手，持仓量 24.97 万手，日增-0.10 万手。

马棕油小幅回落，报 2,240.00 林吉特/吨，涨幅-0.67 %，成交量 1.38 万

手，日增-0.32 万手，持仓量 7.48 万手，日增-0.08万手。 

现货方面，国内一级豆油报价与昨日持平，各港口豆油价格 5900－5950

元/吨，对主力合约报贴水 16—66 元/吨。24°棕榈油港口报价下跌，报 4920

－4960 元/吨，较上一交易日跌 0—30元/吨，对主力合约报升/贴水-12—

28 元/吨。 

 要闻分析 

华尔街日报称，中美正筹划谈判，或将争取在两国领导 11 月多边峰会

会晤之前结束僵局。中美新一轮谈判可能在近日或明日重新启动，受此消息

刺激，近期豆油盘面呈现外强内弱格局；油厂开机率提高，豆油库存高企，

短期豆油上涨幅度受到限制，建议观望为主。 

从昨日油脂类主力合约的盘面上也可发现，成交量大幅萎缩，市场避险

情绪浓厚，多为受到中美重启谈判结果未定的影响，趋势或在谈判结果出台

后趋于明朗。若谈判成果利于日后国内豆油进口，则油脂类上升幅度会收到

制约。不过从目前态势看，中美贸易战很有可能是持久战，加之 8月 23日

美将加征 25%的关税影响，在油脂类库存急降后，很有可能走出一波上涨的

行情。 
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油脂成交下滑，市场避险情绪浓厚 
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  操作建议 

单边：国内油脂近期以调整为主，整体上呈现弱势，其中豆油>菜籽油>

棕榈油，建议平仓观望。不过目前尚在筑底阶段，可逢低少量做多豆油和菜

籽油，棕油方面耐心等待时机。 

套利：由于豆油后市看好，且棕油方面利空较多，可做多豆棕油主力合

约价差；菜棕油价差也有扩大趋势，可择机做多。跨期方面，关注豆油和菜

油的 15反套。 
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图 1 豆油内外盘主力合约走势  图 2 棕榈油内外盘主力合约走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 豆油量价分析  图 4 棕榈油量价分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 菜籽油量价分析  图 6 品种间比价 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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图 7 豆油仓单数量变化  图 8 菜油仓单数量变化 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 9 棕油各港口库存总计  图 10 油粕比走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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史玥明，国都期货研究所油脂期货分析师，量化金融硕士学历。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学
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