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豆类油脂偏空思路参与 

市场回顾 

   收盘 结算 涨跌 持仓变化 

豆粕 1505 2850  2859  21  95390 

豆油 1501 5698  5714  ‐24  ‐922 

棕榈油1501 5118  5714  ‐42  ‐10798 

菜粕 1501 2205  2205  31  24298 

郑油 1501 5814  5714  ‐10  ‐1920 

现货价格 

  哈尔滨 大连 连云港 张家港 湛江 防城 

豆粕 3750  3560  3480 3470 3380 3400 

  大连 青岛 天津 连云港 
张家

港 
黄埔 

豆油 5750  5850  5750  5800  5750  5600 

  日照 天津 
张家

港 
宁波 广东 福建 

棕榈油 5500  5450  5450  5850  5300  5350 

  长沙 武汉 上海 合肥 南京 黄埔 

菜粕 2370  2330  2500  3120  2450  2400 

  江苏 湖北 安徽 四川 贵州 

菜籽油 6200  6200  6250  6250  7600 

基

本

面 

资讯 
ITS：马来西亚 10 月 1-20 日棕榈油出口量环比下滑 10.2%；马来西亚 10 月 1-20 日

棕榈油出口量为 884,628 吨--SGS。 

库存 
截至 10 月 20 日，国内大豆港口库存为 662.15 万吨，较前一日减少 13 万吨；截至

10 月 20 日，棕榈油库存 59.9 万吨；截至 10 月 21日，豆油库存 127.96 万吨。 

技 方向 
豆粕 豆油 棕榈油 菜粕 菜籽油 

下跌 下跌 
长期下跌，短期

震荡 
下跌 下跌 
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术

分

析 

压力/支

撑 
压力 2900 压力 5800 

支撑 5076，压

力 5278 
压力 2230 压力 5900 

国都解析 

近期国内粕类市场受到季节性利好支撑出现反弹，生猪存栏小幅增加，肉类需求好

转都将利多市场；菜粕正处于缓慢去库存阶段，也给市场带来一定支撑。但随着美

豆收获的逐步加速，美豆丰产带来的长期压力依然存在，粕类不易抄底，长期维持

偏空思路。 

今日国内植物油继续底部运行，小幅下跌；豆油跌破震荡区间下轨后继续下行，并

受压于 5 日 10 日均线；棕油接近震荡区间下沿，处于 5 日均线之下，短线处于空头

思路操作，关注前期支撑位；油脂类建议可日内空单轻仓参与。 
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